
02	⃝	新任医師紹介
03	⃝	ユニフォームが新しくなりました
04	⃝	出前講座
06	⃝	職員採用試験のご案内
	 ⃝	看護師修学資金制度のご案内
07	⃝	外来診療担当一覧
08	⃝	ふれあい看護啓発活動
	 ⃝	 �新型コロナウイルス感染症５類移行に	

伴う変更点ついて
	 ⃝	ポルトガル語通訳のご案内
	 ⃝	健診センターからのお知らせ

もくじ

ききずなずな

基本理念基本理念 基本方針基本方針

「信頼」と「貢献」
思いやりを持った医療を行い、
皆様から信頼される病院を目指
すことで地域社会に貢献するこ
とを基本理念といたします。

◎患者中心の医療
　患者さんの権利を尊重し、患者さんの
視点に立った、患者さんに優しい病院と
なるように努めます。

◎自治体病院としての役割
　地域の中核病院として地域医療の確保
と地域医療水準の向上を図り、質の高い
医療の提供に努めます。

◎病院機能の充実・強化
　医療設備の充実や療養環境などの改善
により、病院機能の充実・強化を図り、
適切な医療サービスの提供に努めます。

◎地域連携
　地域の医療者・施設と連携を図り、地
域住民の医療・保健・福祉・介護に貢献
します。

◎職員の資質の向上
　職員一同が相互に協力・連携を図り、医療の安全性と
医療水準の向上に積極的に取り組み、日々研鑽に励みます。

◎働きやすい職場環境
　病院職員が誇りを持ち、やりがいをもって働き続けら
れる職場づくりに努めます。

◎健全経営
　効率的な経営管理を行い、自立した健全経営に努めます。

vol.
55

市立湖西病院広報



02  Kizuna

新任医師紹介
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　中学生のときに家族が湖西病院で入院したことが医師を志し
たきっかけでした。その病院で働くことができ、大変嬉しく思っ
ております。患者さんが安全に、そして、なるべく快適に過ご
せるような周術期管理、疼痛治療を中心に担当致します。少し
でも地域の皆様のお役に立つことができればと思っております。

診療科は？ ▶▶▶ 麻酔科（ペインクリニック）1

当院の印象は？ ▶▶▶ スタッフの皆さんが丁寧で優しい2

趣味は？ ▶▶▶ �お菓子、パン作り3

ひとことお願いします（抱負、最近思うことなど）4

診療科は？ ▶▶▶ 小児科1

当院の印象は？ ▶▶▶ 地域に根差した病院2

趣味は？ ▶▶▶ �家族で出かけること。息子と遊び一緒に
過ごす時間を大切にしています。

3

小児診療、アレルギー診療の両面で地域に貢献したいと思いま
す。食物アレルギーやアレルギー性鼻炎等で、お困りのことが
あればぜひ一度、ご相談ください。

ひとことお願いします（抱負、最近思うことなど）4

私は「happy」を追求したい性格なので、患者さんやご家族にとっ
ての「happy」をサポートできたらいいなと考えています。地
域に根差し、患者さんを中心とした医療を提供できるよう、精
一杯取り組んでいきたいと思います。

診療科は？ ▶▶▶ 外科1

当院の印象は？ ▶▶▶ 明るく、優しい職員が多い2

趣味は？ ▶▶▶ �家庭菜園、スポーツ観戦3

ひとことお願いします（抱負、最近思うことなど）4

令和５年４月から
新任医師が３名赴任しました
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ユニフォームが新しくなりましたユニフォームが新しくなりました

▲ 医師 ▲ 看護師 ▲ 看護補助者 ▲ 薬剤師

　令和５年４月から職員のユニフォームを変更しました。
　患者さんからも他職種からも見分けやすいよう、当院では職種ごとに異なる色のユニフォームを	
着用するようにしています。

病棟看護師ユニフォームの区別病棟看護師ユニフォームの区別
　病棟看護師の時間外労働削減や働きやすい職場づくりのため、日勤と夜勤のユニフォームを
使い分けています。看護師の勤務時間を知らない職員や患者さんが一目で違いが分かるように
なりました。

▲ 栄養士 ▲ 臨床工学技士 ▲ 臨床検査技師 ▲ 理学療法士 ▲ 放射線技師

8：15
～

17：00

日 勤
16：00
～

翌 8：45

夜 勤
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№ 講 座 名 内 容 講座担当課 備 考

1 健康長寿を
めざして！

⃝健康寿命とは？平均寿命と健康寿命の違い
⃝フレイル、ロコモ、サルコペニアとは
⃝低栄養予防の食事と生活

市立湖西病院
栄養科

2
生活習慣病予防と

食事
（主にメタボ対策）

⃝メタボリックシンドロームと生活習慣病の違い
⃝メタボの原因
⃝メタボの予防、改善のための食生活

市立湖西病院
栄養科

3 発達障害について

発達障害についてのレクチャーや研修をします。
内容はご希望に合わせて調整致しますので、まず
はご連絡下さい。
※『子どもの発達支援を考える』より講義寄りの
講座です。

市立湖西病院
リハビリテー
ション技術室

4 子どもの発達支援を
考える

子どもの発達と子育て支援、発達支援の方法につ
いての相談を行います。
※『発達障害について』より相談寄りの講座です。

市立湖西病院
リハビリテー
ション技術室

※主な対象は支援
者（園や学校の先
生含む）です。

5 呼吸体操・呼吸法に
ついて学ぼう

健康で過ごすためには、呼吸がしっかりとできて
いなければいけません。呼吸の基礎知識、呼吸体
操、呼吸について解説します。

市立湖西病院
リハビリテー
ション技術室

※ 平 日 17：00
以降もしくは土日
祝日の講座開催と
なります。

6 診療放射線技師の
仕事

将来、医療従事者を目指す方に向けて、診療放射
線技師の仕事内容について詳しくお話します。ど
んな病気を・どんな機械を使って・どのように診
るのか、実際の医療画像を使って興味深く解説し
ます。

市立湖西病院
放射線科

中学生、高校生を
対象

7 病院薬剤師の
仕事について

⃝日常業務について
　（�調剤、注射の払い出し、病棟業務、抗がん剤
の調製、医薬品情報などの説明）

⃝�薬物療法が、安心かつ安全に受けられるようサ
ポートしていることを紹介

市立湖西病院
薬剤科

＊会場は申込者で確保をお願いします。
＊出前講座申込書を開催予定日の１ヶ月前までにご提出ください。

出前講座

病院職員が講師として出向いて、病気の予防などについて
分かりやすくお話します。
どなたでもお気軽にご利用ください。
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№ 講 座 名 内 容 講座担当課 備 考

8 糖尿病の
お薬について

⃝内服薬の種類と特徴
⃝インスリンの種類と特徴、手技
⃝低血糖の症状と対応について

市立湖西病院
薬剤科

9 輸液を中心とする
栄養管理について

⃝輸液における水分、電解質、糖質などの役割
⃝脱水時などの経口補水療法（ORT）
⃝夏バテ対策

市立湖西病院
薬剤科

10
がん治療の実際
～消化器がんを　
　　　　　中心に～

⃝消化器がんの種類や特徴
⃝薬による治療の実際
　～ガイドラインによる標準治療を中心に～
⃝抗がん剤の副作用の変遷

市立湖西病院
薬剤科

11 骨粗鬆症の
お薬について

⃝骨粗鬆症とは
⃝骨粗鬆症治療薬の種類と特徴
⃝治療中の生活習慣について（食事・運動）

市立湖西病院
薬剤科

12 感染症について
⃝�施設、病院、診療所、学校などにおける感染対
策について
⃝子どもの感染症
⃝流行時の感染症とその予防策

市立湖西病院
看護部

一般市民の方を対
象（内容に応じて、
学校及び保育所の
職員、地域施設の
医療従事者など）

13 糖尿病について
⃝糖尿病とは
⃝糖尿病を予防する生活習慣について
⃝糖尿病による足の病気と予防策

市立湖西病院
看護部

14 家庭介護について
家庭介護に役立つ技術（安全で安楽な体の向きの
変え方、衣類の着脱、保清、移動の方法、口腔ケ
ア、とこずれについてなど）

市立湖西病院
看護部

15 災害対策について トリアージ、応急処置、搬送方法など 市立湖西病院
看護部

16 緩和について
⃝鎮痛剤の使用方法、副作用について
⃝症状緩和について
⃝痛みのアセスメント

市立湖西病院
看護部

17 病気や
予防・管理について

認知症、慢性腎不全、高血圧、心不全、肺炎など
主な病気１つ単位で実施

市立湖西病院
看護部

18 職業講話 ⃝看護師の仕事とやりがい
⃝看護師になるためには

市立湖西病院
看護部

小学生、中学生、
高校生を対象

対 象

問合せ先 市立湖西病院　管理課　電話 053-576-1231

市内在住・在勤・在学で 10 人以上の団体・サークルなど
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看護師修学資金制度看護師修学資金制度 ののご案内ご案内
卒業後市立湖西病院で看護業務に従事する意思のある看護学生さんに、

修学資金を貸与する制度をご案内します。

50,000 円 ⎛
⎝

⎞
⎠

５年一貫校における高等学校課程
在学中は 25,000 円月 額

貸与決定の翌月から正規の卒業年月まで貸与期間

卒業後、貸与期間と同じ期間、市立湖西病院で
勤務すること で修学資金の返還が免除となります。貸与免除

市立湖西病院　管理課　電話： 053-576-1231問合せ先

看護師の学校に進学しようと考えている皆さん、
看護学校で勉学に励んでいる皆さんへ

市立湖西病院職員市立湖西病院職員
採用試験採用試験 ののご案内ご案内

応募 職 種 採用予定人数 受験資格

随
　
時
　
募
　
集

看護師 10名程度 看護師の資格を有するもの　または、
令和 6年 3月 31日までに当該免許の取得見込みのもの

看護師
（会計年度任用職員） 若干名

看護師の資格を有するもの
※勤務時間の長短の相談可能
※原則、週 20時間勤務以上を想定

看護補助者 若干名 資格は必要ありません

作業療法士 若干名 作業療法士の資格を有するもの　または、
令和 6年 3月 31日までに当該免許の取得見込みのもの

問合せ・見学申込先

市立湖西病院管理課　庶務経理係

電話：053-576-1231▲採用試験詳細 ▲資料請求

随時、就職相談や院内見学を受付中！
お気軽にお問い合わせください。
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診療科 診療室 月 火 水 木 金 備考

内
　
　
科

総合内科
℡ 576-7301

一  診 午前 宣原 寺田 山本 寺田 加藤秀
二  診 午後 ― ― 乾 ― ― 予約患者さんのみとなります。

三  診 午前 ― ― ― 道丹
（血液内科） ― 予約患者さんのみとなります。

受付は 11時 00分までです。

免疫内科
℡ 576-7301 三  診 午後 ― 小川

（第 1.2.3.5） ― ― ― 予約患者さんのみとなります。
診察は 13時 30分からです。

消化器内科
℡ 576-7301 二  診 午前 高橋 堀尾 太田学 堀尾 ―

呼吸器内科
℡ 576-7301 三  診 午前 柄山 榎本 ― ― 直井

循環器内科
℡ 576-7313

一  診
午前

寺田 宣原 寺田 宣原 加藤秀
金曜日の診察は初診患者さんのみと
なります。
金曜日の診察は内科外来一診の診察
室にて行います。

二  診 加藤秀 浅井 加藤秀 浅井 ―
総合内科三診 ― ― ― ― ―

糖尿病・
内分泌内科
℡ 576-7301

二  診
午前 ― ― ― ― 山本 予約患者さんのみとなります。

午後 ― 山本 ― ― ― 予約患者さんのみとなります。

腎臓内科
℡ 576-7301 四  診 午前 加藤明 ― ― ― ― 予約患者さんのみとなります。

神経内科
℡ 576-7313 四  診 午前 ― ― 若月 ― ― 予約患者さん又は紹介患者さんのみ

となります。

禁煙外来
℡ 576-7301 二  診 午後 ― ― 乾 ― ― 予約患者さんのみとなります。

脳神経外科 四  診 午前 ― ― ― 中山 ― 診察は内科外来四診の診察室にて行います。

地域連携外来 診察日に関しては別途調整となります。

小 児 科
℡ 576-7302

一般

一診 午前 中島 中島 中島 中島 中島
二診 ― ― ― ― ― 　　
一診 午後 中島 ― 中島 ― 中島 水曜日の診察は15時00分からです。
二診 ― 中島 ― 中島 ―

専門
外来

二診 午前 ― 内山（循環器）
（第 2） ― ― ― 予約患者さんのみとなります。

一診
午後

― 石垣（神経）
（第 1.2.3.4） ― 宮本（神経）

（第 1） ― 予約患者さんのみとなります。

二診 ― 中島
（乳幼児健診） ― ― 安岡（アレルギー）

（第 1.2.3.4） 予約患者さんのみとなります。

外　　科
℡ 576-7303

一  診
午前

大貫（処置）
（鼠径ﾍﾙﾆｱ・肛門）

川田
（処置）

川田
（初診）（処置）

大貫
（初診）（処置）

太田学
（初診）（処置）月曜日は予約患者さんのみとなります。

二  診 當山（初診）
（外科・小児外科）

小嶋
（初診） ― 片橋（血管） ― 月曜日の初診患者さんの診察は9時30分からです。

木曜日の診察は10時00分からです。

専門外来
午後

― ― 小泉（第 2）
髙塚（第 4）（乳腺） 片橋（血管）

（第 2.4）
落合（消化器）
（第 1.3.5） 予約患者さんのみとなります。

緩和ケア外来 ― ― ― ― 太田学
（第 1.2.4） 予約患者さんのみとなります。

麻酔科（ペインクリニック）
℡ 576-7303

外科外来二診 午前 ― ― ― ― 吉田 予約患者さんのみとなります。
外科外来三診 ― ― ― 岩本 ― 予約患者さんのみとなります。

形成外科
℡ 576-7303 外科外来二診 午後 太田悠（第 1.3.5） ― ― ― ― 予約患者さんのみとなります。

診察は外科外来二診の診察室にて行います。柿沼（第 2.4）
皮 膚 科

℡ 576-7303 外科外来一診 午後 ― 北内（第 1.3.5）
森本（第 2.4） ― 伊藤（第 1.5）

森本（第 2.3.4） ―
予約のない患者さんの受付は 8時 00
分から 15時 00分までです。
診察は 13時 30分からです。

泌尿器科
℡ 576-7306 一　診

午前 佐藤亮 佐藤亮 大塚 ― 竹村 受付は 11時 00分までです。

午後 佐藤亮 ― ― ― 竹村 月曜日と金曜日の受付は 13時 00分
から 14時 30分までです。

整形外科
℡ 576-7307

一　診
午前

杉谷
（再診予約のみ） 杉谷 西 杉谷 ― 月曜日は予約患者さんのみとなります。

二　診 佐藤義 佐藤義
（再診予約のみ） ― ― 佐藤義 火曜日は予約患者さんのみとなります。

婦人科
℡ 576-7308 婦人科外来 午前 三宅 三宅 三宅（第 1.3） 三宅 三宅 水曜日の受付は10時30分までです。

金曜日の受付は11時00分までです。

心のケア 婦人科外来 午前 ― ― 川本（第２） ― ― 予約患者さんのみとなります。
診察は婦人科の診察室で行います。二宮（第４）

眼　　　科
℡ 576-7309 眼科外来

午前 ― ― 小野 ― 藤井 受付は 10時 00分までです。

午後 ― 小島 ― ― ― 予約患者さんのみとなります。
電話予約可能です。

耳鼻いんこう科
℡ 576-7310

耳鼻いんこ
う科外来

午前 船井 船井 船井 船井 船井
午後 特殊検査 ― 学童予約 ― ― 予約患者さんのみとなります。

外来診療担当一覧外来診療担当一覧
令和 5年 6月 1日現在

受付時間　（祝日を除く）月曜日から金曜日の８時００分から１１時３０分まで
※受付時間以外のお問い合わせは、代表番号（053-576-1231）にお願いします。
※医師の都合により変更・休診になる場合があります。
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き
ず
な　近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの誕生日に

ちなみ、毎年５月 12日は「国際看護師の日」制定されています。
（国際看護師協会によって制定）

当院の看護師が様々な場面で活躍する様子を紹介し、看護の心
を育むきっかけとなるよう啓発活動を行いました。 ▲院内での掲示の様子

Assuntos sobre a tradutora
通訳受付時間　　月曜日から金曜日の９時から 12 時まで

Há um intérprete no Hospital Kosai.
湖西病院には通訳さんが居ます。
Os intérpretes estão disponíveis de segunda a sexta-feira, das 9h às 12h.
通訳さんは月曜日から金曜日の 9 時から 12 時までいます。
Pode estar lotado dependendo do dia.
日によっては混雑する事があります。

湖
こさいびょういん

西病院にはポルトガル語の通
つうやく

訳さんがいます。
日
に ほ ん ご

本語が苦
にがて

手な人
ひと

でも通
つういん

院しやすい病
びょういん

院を目
め ざ

指していきます。

ポルトガル語通訳 のご案内

新型コロナウイルス感染症５類移行に伴う変更点ついて新型コロナウイルス感染症５類移行に伴う変更点ついて
　令和５年５月８日から新型コロナウイルス感染症が５類感染症の位置付けへ変更されたことに伴い、
院内への入館、発熱等の症状がある場合の受診方法が変更となりました。

職員による検温と手指消毒の案内を
終了しました
　正面玄関には、手指消毒用のアルコールを設
置しておりますので、各自消毒を行ってから	
入館してください。なお入館時は、原則として
「マスクの着用」をお願いします。

　各診療科の受付でも「発熱・風邪症状の有無」につ
いて確認をさせていただいております。また、新型コ
ロナウイルス感染症の人と一週間以内に接触歴があり、
症状がある場合は必ず、その旨を伝えてください。

発熱や風邪症状がある場合は必ず、
受付の際に申し出ください

入館時 発熱等症状がある場合の受診

ふれあい看護啓発活動ふれあい看護啓発活動

受診の際には事前予約が必要です。ご理解、ご協力をお願い申し上げます。
※予約不要

～ 健診センターからのお知らせ ～

湖西市住民健診実施中　1月 20日 金 まで

問合せ先 市立湖西病院健診センター　TEL 053-576-1232　FAX 053-576-2048

予約受付 は 平日 13 時 00 分から 16 時 30 分まで

一般健康診断 各種予防接種人間ドック 住民健診

特定健診特定健診 胃がん検診胃がん検診後期高齢者特定健診後期高齢者特定健診 前立腺がん検診前立腺がん検診

乳がん検診乳がん検診子宮頸がん検診子宮頸がん検診骨粗しょう症検診骨粗しょう症検診肝炎ウイルス検診肝炎ウイルス検診大腸がん検診大腸がん検診


